
Пошаговая инструкция

Ранняя диагностика рака кишечника

31 2

После испражнения возьмите 
пробирку и аккуратно, слегка повернув, 
вытащите из пробирки бирюзовую 
крышку вместе со стержнем для 
забора пробы.

Заполните этикетку на пробирке: 
[N] Имя и Фамилия 
[A] Дата рождения 
[D] Дата взятия пробы  [S] Пол

Перед испражнением положите в 
унитаз приложенный бумажный 
удерживатель для кала или несколько 
слоев туалетной бумаги так, чтобы кал 
не погрузился в воду.
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Проведите острием бирюзового 
стержня по различным частям пробы.

Стержень не должен быть переполнен. 
Только желобки стержня должны быть 
заполнены калом. Даже небольшого 
количества пробы достаточно для 
анализа.

Вставьте стержень обратно в пробирку 
(только один раз) и закройте ее с 
отчетливым щелчком. Не повторяйте 
забор пробы!
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Сильно встряхните пробирку, 
поместите ее в зеленый пластиковый 
пакет и по возможности отнесите ее в 
день забора пробы Вашему врачу (или 
в пункт выдачи).

Этикетка на пробирке 
заполнена

Пробирка в зеленом 
пластиковом пакете

Как можно скорее сдайте 
пробу

Пожалуйста, проверьте! 
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